. Lengenwies — Christa Castrin-
gius ist mit der ,,Castringius
Kinder & Jugend Stiftung

Miinchen* 23. Trigerin des

Dorte-Sambraus-Preises. Seit
2008 unterstiitzt sie das Mu-
sikprojekt der Inselhaus Kin-

der- und fugendhilfe. Fiir Cas--

tringius ist das eine Selbstver-
standigkeit: ,Ich stifte gerne,
das muss doch nicht belohnt
werden.”

Christa Castringius und ihr
Mann haben gemeinsam die
Castringius Klinik in Miin-
chen-Planegg aufgebaut und
fast 40 Jahre lang gefiihrt.
,und natiirlich haben wir
uns tiberlegt, wie wir nach
dem Verkaufder Klinik sozia-
le Unterstiitzung leisten kon-
nen“, erzihlt die Arztin und

Spenden fiir die Musik

Christa Castringius ist die 23. Tragerin des Dérte-Sambraus-Preises

vierfache Mutter. Die Idee ei-
ner Stiftung entstand. ,Mein
Mann und ich diskutierten
lange, ob wir das Geld lieber
fiir Medizin oder Kinder ver-
wenden soliten.“ Christa Cas-
tringius wihlte die Kinder.
Besonders diejenigen, die aus
einkommensschwachen Ver-
hiltnissen kommen, sollten
so eine ‘Chance auf gute Bil-
dung erhalten. So fordert die

Stiftung Bildungsprojekte fiir

Kinder und Jugendliche aus
sozial schwierigen Verhilt-
nissen. Neben unmittelbarer
Lernférderung gehéren dazu
auch die Entwicklung sozia-
ler Kompetenzen und Schliis-
selqualifikationen wie Team-
fihigkeit und Verantwor-
tungsbewusstsein.

Ausgezeichnet: Christa Ca-
stringius erhdlt den Dérte-
Sambraus-Preis. FOTO: PRIVAT

.. Castringius ‘stammt  aus
Leipzig, der Stadt in der Jo-
han Sebastian Bach'seine gro-

Ren Werke komponierte. Sie
spielt selbst Geige, ein Grund,
weshalb sie auch gerne Mu-
sikprojekte fordert. Aller-
dings ist sie nicht die Frau,
die dasitzt und wartet, bis je-
mand zu ihr kommt. Castrin-
gius wird lieber selbst aktiv.
~Ich méchte mich selbst in-
formieren, . will wissen, was
fiir Menschen hinter den Ein-
richtungen und ihren Vorha-
ben stehen.“,

. Und so klopfte die Stiftung
vor zehn Jahren an der Tiir
der Inselhaus Kinder- und Ju-
gendhilfe und pries eine Mu-
sikforderung an. ,Das hatten
wir bis dahin auch noch nicht
erlebt”," erinnert sich Elke
Burghardt, zustindig fir die
Offentlichkeitsarbeit der Jug-

gendilfe. - _Normalerweise
sind wir diejenigen, die Spen-
der aufwendig sucheh miis-
sen.“

.Die Castringius Stiftung
kam wie gerufen. Zwei Jahre
hatte die Singerin Claudia

-Sommer die Kinder ehren-

amtlich als Musiklehrerin un-
terrichtet — ein Projekt, das
unbedingt auf ein sicheres fi-
nanzielles Fundament ge-
stellt werden sollte. Das an
die - Stiftung eingereichte
Konzept - es beinhaltet die
Aufnahme einer CD, Musik-
theaterworkshops und eine
Liste mit notwendigen An-

schaffungen wie = Musikin--

strumente und -schrinke -
iiberzeugte. ,So konnten wir
unser Vorhaben professiona-
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lisieren und durch die bis

heute andauernde Unterstiit-
zung weiterfithren®, zeigt
sich Burghardt erleichtert.
Unter Claudia Sommers An-
leitung entstand ein Chor,
der bereits mehrmals aufge-
treten ist, Musicals wurden in
Zusammenarbeit mit einer
Theaterpiddagogin erarbeitet
und- auf die Bithne gebracht,
Burghardt: ,Die Stiftung hat
durch ihre Spenden éine kon-
tinuierliche Arbeit méglich
gemacht, und das ist in unse-
rer Spendenkultur etwas
ganz Besonderes.“ i
Christa Castringius erhilt
den Dérte-Sambraus-Preis am
Samstag, 24." November, im
Pfarrsaal in Beuerberg. Be-
ginn istum 17Uhr. *©  sh




