4 Ein Fest mit den Paten

Welhnachten im Kinderheim Inselhaus — Spenden und Ausfliige helfen

Eurasburg — Weihnachtszeit ist Fa-
milienzeit, doch aus den verschie-
densten Griinden kénnen nicht
alle Kinder und Jugendlichen mit
ihren Familien zusammen sein.
Das gilt auch fiir diejenigen, die
inder Kinder- und Jugendhilfe In-
selhaus in Eurasburg leben. Wir
haben bei Sprecherin Elke Burg-
hardt nachgefragt.

Frau Burghardi, wie vieie Kinder
werden aktuell im Inselhaus betreut?

»Im Kinderheim Inselhaus be-
treuen wir aktuell 18 Kinder und
lugendliche im Alter von sieben bis
20 Jahren.”

Wie sieht der Alltag in der Kinder-
und Jugendhilfe aus?

»Man kann sich das Leben-wie
in einer GroRfamilie vorstellen. Wir
haben Kicker und Dartscheiben, die
Kinder haben Fahrriader und -kén-
nen'sich mit Freunden treffen. Es
gibt genauso Regeln wie in Familien
auBerhalb: jeder hat kleinere Auf-
gaben zu erledigen, wie im Haus-
halt helfen. Eine Besonderheit bei
uns ist die tiergesttitzte Padagogik.
Aufdem Gelédnde des Kinderheims

Inselhaus leben im Moment vier Po-
nys, die fiir das Heilpadagogische
Reiten verwendet werden. ”

Tiere helfen den Klnder ihr Selbst—
bewusstsein zu stérken. Foto: Inselhaus

Wie funktioniert das?

~Generell wird durch die Tiere die
emotionale, motorische, kognitive
und soziale Entwicklung ganzheit-
lich geférdert. Das Selbstwertgefiihl
und das Befinden werden grund-
satzlich positiv beeinflusst.”

Mit Blick auf Weihnachten: Wie sieht
das Fest bei thnen aus?

»Es gibt keine feste Tradition fiir
alle, jeder Betreuer bringt da sei-
ne eigenen |deen mit. Aber mit

den Kindern wird Weihnachten

mit kleinen Geschenken unterm
Weihnachtsbaum gefeiert. Die Pa-
ten — die festen Ansprechpartner
der Kinder - teilen sich den Dienst

aufund so sind die Bezugspersonen
der Kinder an Weihnachten fiir die
Kinder da. Es ist nicht leicht, das

? Weihnachtsfest nicht mit der eige-

nen Familie feiern zu kdnnen, aber
unsere Betreuerinnen und Betreu-
er geben ihr Bestes, um das Fest so
schén wie moglich fiir die Kinder
zu gestalten.”

Was wiinschen sich die Kinder zum
Fest?

.Die Kinder haben dhnliche Wiin-
sche wie andere Kinder auch. Na-
tiirlich ist meist der Wunsch am
groBten, mit den Eltern zu feiern,
Manchmal geht das leider nicht.”
Wie kénnen unsere Leser helfen?

~Spenden helfen am meisten.
Hier haben wir immer Bedarf: Mal
brauchen wir neue Vorhinge, mal
gehtein Tisch kaputt. Was auch im-
mer gut ankommit, sind Ausflige.
Also zum Beispiel: Einen Tag im Klet-
tergarten, oder gemeinsam in die
Berge. Das stérkt die Gemeinschaft
und gehdrt zur gesellschaftlichen
Teilhabe.”

Das Interview fiihrte Franca Winkler
Das ganze Interview lesen. Sie on-
line auf www.dasgelbeblatt.de. Fir-
men und Vereinen, die helfen wollen,
wenden sich an info@inselhaus.org.




