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Spiele mit ganz viel Herz

Elke Burghardt arbeitete ehrenamtlich bei den SpeC|a| Olymplcs in Berlin - Treffen mit Timothy Shriver

Wolfratshausen/Berlin. - ,Un-
beatable together® (zusam-
men unschlagbar) war das
Motto der Special Olympics
World Games in Berlin. An
neun Tagen trafen sich dort
6500 Athleten mit korperli-
cher oder geistiger Ein-
schrinkung aus 176 Natio-
nen. 18 000 Freiwillige sorg-
ten mit ihrer Arbeit fiir einen
reibungslosen ~ Ablauf der
Spiele. Eine von ihnen war El-
ke Burghardt von der Insel-

haus-Kinder und Jugendhilfe..

Vor fast einem Jahr hatte
sich die 57-Jahrige fiir dieses
Ehrenamt ~ beworben. ,Ur
spriinglich wollte ich als An-
sprechpartner fiir die italieni-
sche Delegation im Sportbe-
reich Reiten arbeiten®, er-
zihlt Burghardt. Dann hief3
es, sie werde als VIP-Betreue-
rin eingesetzt. ,Als in unserer
Gruppe statt 40 nur 20 Volun-
teers aufgetaucht sind, hiefd
es umdisponieren.“ Sie lacht.

,Im ersten Augenblick war
ich todtraurig — ich wollte un-
bedingt Dirk Nowitzki ken-
nenlernen.” Stattdessen war
die 57-Jihrige fiir die inklusi-
ve Musikgruppe ,No Shades
& Pastor Braune Haus“ des
Showakts zustindig. ,Man

bekommt einen minutenge-
nauen Plan, wo man mit der
Gruppe auftauchen muss.*
Keine leichte Aufgabe, alle
zusammenzuhalten. ,Es hat
immer einer Hunger, Durst
oder will woanders hin.” Und
man muss wissen, wo die

Umkleiden sind, wo die Toi- * 7

letten und wo Auf und Aus-
ginge. ,Ich habe mich erst

einmal drei Tage lang mit ei- |

nem Plan in der Hand durch
die weitverzweigten Kata-
komben gearbeitet”, berich-
tet sie. ,Einmal falsch abge—
bogen - und schon findet
man nix mehr.“

Alles ging gut. Die Parade
lief, Burghardts Gruppe sah
zu. Plotzlich stand unter
meinen Schiitzlingen ein
fremder Mann. Das geht ja

gar nicht.“ Burghardt sprach '

ihn an —und erstarrte. Vor ihr
stand Timothy Shriver, Chef
der Spiele, hochstpersénlich.
Seiner Familie, genauer sei-
ner Mutter Eunice Kennedy-
Shriver, einer Schwester des
ehemaligen ‘' US-Préasidenten
John F. Kennedy, sind die
Spiele zu verdanken. Sie hat-
te 1968 die Special-Olympics-
Bewegung ins Leben gerufen.
Hintergrund war die schwere

Gut gelaunt Elke Burghardt mit Timothy Shriver, Chef der Special Olymplcs in Berlin und

Neffe des ehemaligen US-Présidenten John F. Kennedy.

Behinderung ihrer Schwester
Rosemary, die sich von einer
missgliickten Operation nie
wieder erholt hatte. '
Nach der Er6ffnungsfeier
wurde Burghardt beim ,,Hor-

se Management“ eingesetzt..

Die Athleten konnten ihre ei-
genen Pferde nicht mitbrin-
gen, die Tiere wurde gestellt.
,Und zwar fiir alle. Auch fiir
das deutsche Team, um so die

Chancengleichheit zu wah-

ren.“ Thre Aufgabe war es
nun, sich um ein bestimmtes
Pferd zu kiimmern, es zu put-
zen und zi satteln, zu schau-
en, dass es ihm gut geht, es
zum jeweiligen Reiter zu
bringen und nach der Pri-
fung wieder abzuholen.

Es waren anstrengende Ta-
ge, die sie ,aber nicht
sen mochte. Beeindru
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hat Burghardt der Umgang

der Sportler untereinander.

~Die groRe Freude, wie alles
geteilt wird - und wenn einer
besser war, wurde er vom Un-
terlegenen genauso ehrlich
umarmt und ihm gratuliert.”
Jeder habe sich gefreut, dabei

~ zu sein und das Beste gege-

ben zu-haben. Sie bringt ein

nzligﬁdspiel aus dem Ballsport

mit gemischten Mannschaf

. ten, die aus Behinderten und

nicht Behinderten bestand.
»Die Spieler ohne Einschrin-
kung haben keinen Wert da-
rauf gelegt, selbst so viel wie

. mogliche Punkte zu machen,

sohdern ihre Kollegen mit
Einschrinkung mit ins Spiel
gebracht und gefordert.”
Ebenso beeindruckt war
Burghardt von der Aktion
~Healthy Athletes”. Sie gilt
als groftes Gesundheitspro-

i gramm, das sich auf Men-

schen mit geistiger Ein-

- schrinkung spezialisiert hat.

.Gerade geistig Behinderte
spiiren oft nicht, ob ihnen die
Schuhe wirklich passen oder
zu Kklein sind. Also wurden
die FiiRe vermessen und
wenn notig, passende Schuhe
besorgt.“ Weitere Bereiche
waren das Gehor, Augen und
die Zahn- und Mundgesund-
heit. ,,Gerade die Sportler aus
den drmeren Lindern haben
dieses Angebot angenom-
men*, so Burghardts Beob-
achtung. - Sprachbarrieren
gab es so gut wie keine. Gere-
det wurde mit Hinden und
FiiRen. ,Aber die grofte ge-
meinsame Sprache war das
Lachen und die Herzlich-
keit.“ SABINE HERMSDORF-HISS




